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NORMAS DE LOS ESCRITOS MEDICOS:
NORMATIVA VANCOUVER

Univ. Quispe Atahuachi Esther del Rosario®
RESUMEN

Las normas de Vancouver son normas Yy
procedimientos a seguir para la elaboracion de
textos, revistas, articulos, etcétera, conforme al
estandar y requerimientos por los cuales debe
pasar un manuscrito. Mediante estas normas
gue estaran regidas por leyes o derechos de
autor a las cuales estan sometidas textos o
manuscritos originales puesto que estos no
deben ser plagiados (reproducir un manuscrito
original) por personas ajenas que no cuenten
con la respectiva autorizacion legal.

Puesto que de colocar un articulo duplicado
en la revista con esa intencion sabiendo de
antemano que le pertenece a otro autor,
puede ser sancionado con un monto
economico el cual tendra un proceso muy
largo y se hara responsable de lo que publicé
pagando de alguna manera por ello. Estas
normas de Vancouver segun el MeSH tienen
unos pasos y procedimientos por los cuales
debe guiarse el autor para realizar los
manuscritos de un trabajo cientifico donde
debera colocar en ese mismo orden en hojas
separadas cada elemento segun lo
establecido.

PALABRAS CLAVE

Normas de Vancouver, normas de escritos
médicos, requisitos técnicos de articulos

INTRODUCCION

Las normas de Vancouver son requisitos de
uniformidad que deben seguir los autores
para los escritos médicos o0 en area de la
salud. Al no realizar el trabajo segun el estilo
adecuado y las normas indicadas, el director
de la revista reenviard el trabajo de
investigacion para que el autor realice los
cambios antes de poder ser publicada en la
revista."?
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El autor o los autores que envien originales de
la publicacion de un articulo o revista, no
deben por ningln motivo realizar cambios en
el contenido del articulo original, porque para
esto tienen que seguir requisitos de
uniformidad.

Se debe respetar las consignas para todos los
autores que elaboren la revista, por ejemplo:
ver qué temas son adecuados para esa
revista y considerar qué tipo de escritos
originales pueden enviarse.

CONSIDERACIONES ANTES DE ENVIAR
UN ORIGINAL

Las consideraciones generales del envio de
articulos debe estar inicialmente orientada a
no realizar una publicacién repetida que
coincida con otro trabajo ya publicado, ya que
los lectores merecen consideracién, que les
permita confiar, teniendo en cuenta que el
articulo que van a leer tiene que ser un
original y segun las normas de Vancouver hay
fundamentos de la legislaciéon internacional
gue protegen los derechos del autor.?

En su mayoria las revistas o trabajos de
investigacién no deben recibir articulos ya
publicados, pero esta politica no impide que
otra parte que estos articulos sean publicados
por otra revista aunque hayan sido
rechazados.

Al enviar un trabajo de investigacion el autor
debe realizar una redacciéon completa para el
director de la revista, que tendra por
obligacion, informar al director de la revista si
el manuscrito que realizé lleva una copia de
datos ya publicados y asi determinar como
proceder antes de publicar la revista.

Si por alguna razén se intenta publicar un
articulo ya duplicado y no se le informa al
director, el autor corre con el riesgo de que la
editorial tome medidas, pero si el articulo ya
ha sido publicado y el director no ha sido
informado, entonces el autor del plagio debe
atenerse a medidas legales que tome el autor
de ese articulo duplicado.

Si se hace una presentaciéon de un articulo
qgue pertenece a otro autor pero que no ha
sido publicado infringe la norma establecida
por Vancouver como ser:

Pagina 499



Revista de Actualizacién Clinica

Volumen 10 | 2011

1) Un duplicado de la publicacién pero en
un idioma distinto puede ser aceptable y
beneficioso pero debe cumplir con:

a. Disponer de la autorizacion de los
directores de ambas revistas, en
donde el director de la revista
publicada tenga una copia de
reimpresién por la primera original.

b. Se debera publicar la revista original
del primer autor y luego transcurrido
aproximadamente  una  semana
publicar el duplicado de la revista.

c. El articulo de la revista debe ir para
un publico especifico de lectores.

d. En la consiguiente entrega del
articulo se debe tomar en cuenta la
misma informaciéon e interpretacion
de la publicacién original. ®

Una nota al pie de pagina para informar que
la revista ya ha sido publicada con
anterioridad y se pondra la referencia original
como ser “el presente articulo se basa en un
estudio publicado por primea vez (nombre de

la revista, con referencia completa)”l.

2) Por consiguiente el permiso para la
segunda publicacién de la revista debera
ser gratuito.

3) Se debe proteger el derecho que tienen
los pacientes y es el derecho de la
intimidad, el cual no debe infringirse a
menos que el paciente lo autorice y nos
dé su consentimiento y no deberan
publicarse fotos o antecedentes del
paciente a menos que sea esencial para
la investigacion y el paciente firme su
consentimiento mostrando de antemano
el documento que el paciente firmara
antes de su publicacion.

4) La informacién que el paciente nos
proporciona no debera alterarse con el
objetivo del anonimato y el
consentimiento informado debera
incluirse en las instrucciones de los
autores 'y debe incluirse en la
publicacion.

! Requisitos uniformes para manuscritos enviados a
revistas Biomédicas, 2000,
www.anesm.net/descargas/normas%20de%20vancouver
.doc.
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RESUMEN DE LOS
TECNICOS:

REQUISITOS

Los requisitos técnicos del articulo se orientan
a lo siguiente:

1. Se debe colocar doble espacio en todo el
articulo realizado.

2. Iniciar cada parte del articulo en una
pagina distinta.

3. Revisar el orden que debe tener el
articulo como ser:

a. Pagina del titulo.

b. Resumen.

c. Palabras claves.

d. Texto.

e. Agradecimientos.

f. Referencias bibliograficas.
g. Tablas y leyendas.

4. El tamafio de los graficos no deben ser
mayor a 203 — 254 mm.

5. Incluir las autorizaciones para la
publicacion de material reproducido con
anterioridad o iméagenes que puedan
identificar a personas.

6. Adjuntar los derechos de autor vy
formularios pertinentes.

7. Enviar el nUmero de copias en el papel
adecuado.

8. Se debe conservar una copia de todo el
material enviado.’

Pagina del titulo

El titulo debe ser claro e informativo con la
menor cantidad de palabras.

1. Poner el nombre del autor o autores con
el nivel académico més alto.

2. Poner el nombre del departamento o
institucién al cual se debe atribuir la
publicacion. Si es asi se debe poner la
declaracion de descargo de
responsabilidad.

3. También el nombre de autor responsable
de la correspondencia y también del autor
al cual se le puede solicitar mas
ejemplares.

4. El titulo debe ser abreviado y no mas de
40 letras ubicadas al pie de la primera
pagina.’

Autoria

1. Son todas aquellas personas que
simbolicen como autores deberan cumplir
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ciertos requisitos para ser denominados
de esa manera, todos tendrian que
participar de manera igual para que el
articulo sea publicado.

2. Se tomarad en cuenta aquel autor que
haya contribuido con lo esencial como
ser:

a. La recoleccion de datos y tanto
asi también el andlisis de estos.
b. Revisién y critica del articulo.

3. La aprobacién para la publicacion debera
ser en base a los puntos anteriores.

4. El orden de los autores en la publicacion
debe decidirse segun el aporte y la
investigacion que cada uno realizdé para
la revista.” ®

Resumen y palabras claves

En esta pagina se incluird un resumen de
200 palabras de la investigacion realizada,
donde se indica el objetivo de Ila
investigacion, los procedimientos basicos
donde se seleccionaran a las personas de
estudio o de animales de laboratorio donde
se pondran datos precisos y si es posible
estadisticos, también se deberia poner mas
atencién en las cosas méas sobresalientes e
importantes.

Después del resumen los autores deben
poner de 3 a 10 palabras claves que faciliten
el analisis de la investigacion lo cual se
publicara junto con el resumen. Por esto se
deberé utilizar términos médicos del INDEX
MEDICUS pero si por algin motivo no
hubiese ese término se deberéan utilizar otros
nuevos términos.”

Introduccién

En este punto se debe indicar cual es el
proposito del articulo publicado, justificando
de manera resumida la investigacion. En este
acapite solo se debera incluir referencias
realmente  necesarias 'y no incluir
conclusiones de trabajo. Tendra que
contener cual es el propésito de la
investigacion y cudles son los fundamentos.®

Métodos

En caso de investigaciones realizadas por el
autor, se deberd describir claramente como
se realizd6 la seleccibn de la poblacion
utiizada para la investigacion donde se
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indicardA la edad, raza, el sexo Yy
caracteristicas destacadas de la poblacién o
individuo a investigar para el experimento y
estos datos deberan justificarse como tal.

Se deberad indicar de forma clara como y
porqué se realiz6 la investigacién, por lo cual
los articulos deben justificarse dependiendo
del porqué se excluiria a mujeres o sujetos
segun su edad, evitdndose poner términos
como “raza” se debe usar més
apropiadamente el término de “etnia”.

Describir los métodos y procedimientos
utilizados con detalle para que otros autores e
investigadores puedan reproducir
adecuadamente los resultados. Se darén
referencias de métodos estadisticos, también
se dara a conocer los métodos empleados y
los nuevos.

Al tratarse de articulos de revision se debera
incluir una parte en la cual se describa los
métodos para seleccionar, localizar, recoger y
sintetizar datos y todo esto también era
incluido en el resumen dI articulo.®

Etica

Al tratarse de experimentos con seres Vivos
se deberan seguir ciertas normas de ética
segin el Comité Institucional que esta
encargado de controlar los trabajos de
investigacion realizados en humanos segun la
declaracién de Helsinki en 1975 que fue
modificada en 1983 y cualquier otra normativa
vigente en cada pais.

Al realizar el experimento con los animales se
debera tomar en cuenta sobre la ley de como
se debera tratar a un animal para el
experimento cuidando la integridad del mismo
porgue también es un ser vivo.°

Estadistica

Las muestras a elegir deben ser adecuadas a
la poblacién no analfabeta cuando se traten
de realizar conclusiones generalizadas para
esa poblacién, los métodos y técnicas
estadisticas deben ser concernientes para
realizar los objetivos planteados.

Una de las equivocaciones mas frecuentes, a

evitar es tratar los datos estadisticos sin
traducir a la realidad, o sea alterar los datos.®
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Resultados

No se debe repetir informacion de texto o

gréficos; realizando un resumen relevante.

Tablas
e Se imprimird cada tabla con doble
espacio.

» Identificar las medidas estadisticas, tales
como la desviacibn estdndar, media
aritmética, curva de compensacion,
razén, proporcion, etcétera.

* No se debera trazar lineas horizontales
ni verticales dentro de las tablas.

e Debera asegurarse de que cada tabla
este registrada en el articulo.

e Si esta tabla contiene datos ya
registrados se tendra que contar con la
autorizacion adecuada del autor para
reproducir esos datos.

* No deberd incluir un nUmero excesivo de
tablas para no modificar el contenido de
paginas.’

Unidades de medida

Si se realizan ediciones como talla longitud,
peso estas seran citadas en unidades
métricas asi por ejemplo (metro, kilogramo,
litro) o mdltiplos decimales. La temperatura
se mide en grados Celsius o también las
presiones arteriales en mm Hg.

En cuanto a estandares o parametros asi sea
hematolégicos o bioquimicos se publican en
unidades del sistema métrico decimal de
acuerdo a estandares que publico seg71'Jn el
Sistema Internacional de Unidades (SI).

Abreviaturas y simbolos

Emplear abreviaturas comprensibles por los
demds, pero no usar éstas abreviaturas en
titulos principales o resimenes, al usarse
una abreviacion debera ser colocada al inicio
del manuscrito con el significado completo,
sin aplicarse a unidades de medida.

En una referencia bibliografica se debera
conocer las fuentes originales de estas ideas,
conceptos, métodos y técnicas procedentes
de trabajos publicados con anterioridad,
permitiéndole al lector verificar los datos,
criterios sustentados por el autor, sugiriendo
al lector otras fuentes de documentacion mas
amplias.’
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BIBLIOGRAFIA EN BASE A LAS NORMAS
DE VANCOUVER

Las citas bibliograficas en la Norma de
Vancouver siguen una estructura particular
que organiza las revisiones en orden de
presentacion, asi se menciona la forma de
redaccion de las mismas de la siguiente
manera:

» Como citar un libro:
- Autor, titulo, lugar de publicacién,
editorial, fecha de publicacién.?
Ejemplo; Jiménez C. Avances en

transplante de 6rganos
abdominales. Madrid: Cuadecon;

1997: 4-6.

e Como citar libros:
~ Autores, titulo, lugar de
publicacién, editorial, fecha de

publicacion.’

Ejemplo; Padrini F, Lucheroni M.
T. El gran libro de los aceites
esenciales. Barcelona: De Vecchi;
1996:8-7

e Tesis estilo Vancouver:

- Autor, Titulo, Grado académico,
lugar de publicacion, Institucién,
fecha de publicacion.’

Ejemplo; Mufiiz Garcia J. Estudio
transversal de los factores de
riesgo cardiovascular en
poblacién infantil del medio rural
gallego. [Tesis doctoral]. Santiago:
Servicio de Publicaciones e

Intercambio Cientifico,
Universidad de Santiago;
2004:10-100

» Ponencia, Conferencia, Congreso o
Reunion, estilo Vancouver:

- Autor, titulo, nombre de Ila
ponencia, lugar de publicacién,
editorial, fecha de publicacion. 8
Ejemplo; Odriozola Urbina A.
Impacto del enfoque centrado en
la persona en el noroeste del
pais. En: Ponencia presentada en
el homenaje Po6stumo; Carl R.
Rogers: Vida y Obra. Meéxico:
Universidad Iberoamericana;
1987:7-47
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» Articulo de una Seccién de Periédico,
estilo Vancouver:

e Articulo de un

Autor, titulo del articulo, nombre
del periédico, lugar de
publicacion, fecha de publicacién,
seccion, nimero de pagina.’
Ejemplo; Acosta J. Otra vez los
antioxidantes. El  Universal,
México: 2004, marzo 19. Seccién
B. p. 3.

Abstract, estilo

Vancouver:

Autor, titulo del articulo, titulo de
la revista, numero de volumen,
namero de revista, nimero de
pagina, fecha de publicacion. ®
Ejemplo; Krishnamoni D., Jain
S. C. Pregnancy inteenagers: A
coparative  study. Psychiatric
Journal of the University of
Ottawa, 1983: 8(4), 202-207.

» Diapositiva, estilo Vancouver:

Autor, titulo, tipo de material,
lugar de publicacién, editorial,
fecha de publicacion, cantidad de
diapositivas.®

Ejemplo; Lavanchy Silvia. Como
el nifio de 0 a 2 afios conoce el
mundo. [Diapositiva]. Santiago:
Promav; 1983. 80 diapositivas.

» Cassette, estilo Vancouver:

Autor, titulo, tipo de material,
lugar de publicacién, editorial,
fecha de publicacién, cantidad de
cassetes, duracion. °

Ejemplo; Drucker Peter F.
Direccion dinamica de empresas
[cassette]. New Jersey:
International Business Institute;
1980. 1 cassette (30 min.).

* Video, estilo Vancouver:

Autor, titulo, tipo de material,
lugar de publicacién, editorial,
fecha de publicacion. °

Ejemplo; Borrel F. La entrevista
clinica. Escuchar y preguntar.
[Video] Barcelona: Doyma; 1997.

CD ROM, estilo Vancouver:

Autor corporativo, titulo, tipo de
material, lugar de publicacién,
editorial, fecha de publicacién. °
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* Libro

Ejemplo; Microsoft. Enciclopedia
Microsoft Encarta 2004. [CD
ROM]. Seatle: Microsoft
Corporation; 2003.

consultado electronicamente,

estilo Vancouver:

e Libro

Autor, titulo, tipo de soporte, lugar
de publicacién, editorial, fecha de
publicacién, fecha de consulta,
disponibilidad y acceso. °

Ejemplo; Hamilton Bill. ADONet
Cookbook [en linea]. Boston:
O’Reilly; 2003. [Fecha de acceso
13 de septiembre de 2004]. URL
disponible en:
http://www.iberopuebla.net/bibliot

eca/

sin Autor consultado

electrénicamente, estilo Vancouver:

e Base

Titulo, tipo de soporte, lugar de
publicacion, editorial, fecha de
publicacién, fecha de consulta,
disponibilidad y acceso. ®

Ejemplo;  Neuroscience and
Olfaction [en linea]. Lyon: CNRS-
EPRESA 5020; 1999. [Fecha de
acceso 18 de mayo de 2002].
URL disponible en: /lolfac.univ-
lyonl.fr/olfac/servolf/servolf.htm

de datos consultada

electrénicamente, estilo Vancouver:

e Publicacion

Titulo, tipo de soporte, lugar de
publicacion, editorial, fecha de
publicacién, fecha de consulta,
disponibilidad y acceso. ®

Ejemplo; Centro de Investigacion
y Documentacion Cientifica [base
de datos en linea]. Madrid:
Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas; 1999.
[Fecha de acceso 4 de febrero de
2002]. URL disponible en:
http:www.cindoc.csic.es/prod/pse
disoc.htm

periédica  consultada

electrénicamente, estilo Vancouver:

Titulo, tipo de soporte, lugar de
publicacion, editorial, fecha de
publicacién, fecha de consulta,
disponibilidad de acceso.?

Ejemplo; Ciencia Digital [en linea].
Espafa: Servicios Periodisticos y
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Multimedia; 2002. [Fecha de
acceso 19 de octubre de 2004].
URL disponible en:
http://www.cienciadigital.net/junio
2002/fnoticia_esa.html

* Articulo consultado en una
publicacion periddica
electrénicamente, estilo Vancouver:

- Autor, titulo de articulo, titulo de
revista, tipo de soporte, fecha de
publicacién, numero de revista,
disponibilidad y acceso.’
Ejemplo; Pereira J. E.
Apostando al futuro. RELI [en
linea]. 2002. [fecha de acceso 5
de julio de 2003]; No.85 URL
disponible en: http://www.reli.org

» Correo Electrénico, estilo Vancouver:
o Autor, direccibn de correo
electronico, titulo del mensaje,

tipo de soporte, fecha del
mensaje, disponibilidad y
acceso.

Ejemplo; Vargas Mario.
mvargas@cantv.net Reservacién
para el Congreso de

Reingenieria. [En linea]. [Fecha
de envio 15 de septiembre de
2004]. URL correo electrénico
enviado a Hotel Holsman
Holsman2000@cantv.net

Discusion

No se debe redundar a detalle la informacién
obtenida que hayan sido incluidas en la parte
de introduccién y resultados.

En esta parte se debera tomar en cuenta tanto
los resultados erréneos y aquellos que sean
exactos, las conclusiones deben estar
relacionadas a los objetivos de estudio
evitdndose afirmaciones no cualitativas y
conclusiones empiricas que no estén
respaldadas por datos técnicos, comparando
los resultados con investigaciones semejantes
a la que se esta realizando. Se comparara las
conclusiones con los objetivos que se desea
obtener, evitando conclusiones que no tengan
base fundamental ni avaladas por los datos
técnicos de la investigacion. No se presentara
los costos de la investigacion ni beneficios
adquiridos por ellos o a menos que estos
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estudios refieran datos econdmicos, no se
publicaran trabajos inconclusos o a medias.

Agradecimientos

Se debe de incluir a todas las personas que de
alguna manera colaboraron con la investigacion
pero que no cumplan con el criterio de autoria,
apoyo por varias personas en el transcurso de
la investigacion tanto en lo econémico como en
el material utilizado que haya sido financiado.

A aquellas personas que hayan colaborado con
la publicacion pero que no justifiguen ser
considerados como autores se les podra poner
como “investigadores participantes o clinicos”
puesto que los lectores pueda deducir que
aquellos citados en el agradecimiento
colaboraron de alguna manera en la publicacién
del articulo y se debera tener también la
autorizacién de las personas incluidas en el
agradecimiento como tal.
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