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El maltrato infantil - adolescente es un problema de suma importancia en la sociedad boliviana. Se realizó un estudio

del número de denuncias registradas desde Enero 2008 al 1-julio 2009 en la Defensoría de la Niñez y Adolescencia de

la provincia Cercado-Cochabamba. El estudio fue descriptivo de corte transversal. Se estableció que de 2392 casos

registrados, 1956 niños- adolescentes de 0-15 años, predominan  menores de 5 años; 52% pertenecían al sexo mas-

culino que sufrieron algún tipo de maltrato, como: maltrato físico, psicológico, sexual, ausencia de reconocimiento de

filiación y utilización de la menor en conflictos familiares. Los resultados más destacados  fueron: inserción escolar  de

niñas de 6 a 11 años (2008) con 52,83% y  58,39% de niños de la misma edad  en el 2009.  Dentro de niños y ado-

lescente que trabajan tenemos que  1,03%  de 14-15 años trabajan dependientemente (2008) y 0,8% entre 12 y 13

años (2009). En los casos registrados vemos que en  un 22,44% los denunciados son hombres (2008) de edades 26-

39 años y un 25,74%(2009) entre madres y personas ajenas. El denunciante en la mayoría de los casos del 2008 co-

rresponde parientes cercanos al agredido con 45.75% y 50.40 % de personas ajenas al agredido que realizaron la

denuncia. 

La incidencia real del maltrato infantil es muy difícil de determinar; ya que  la mayoría de las veces sólo se detectan

los casos más graves y se determinó que el número de denuncias registradas no muestran un valor verdadero de lo

que se vive en nuestra realidad.

PALABRAS CLAVE: Maltrato físico, psicológico y sexual; reconocimiento de filiación.

The infantile mistreatment - teen is a problem of supreme importance in the Bolivian society. There fulfilled a study

of the number of denunciations registered from January, 2008 to 1 - July 2009 in the Defender of the Childhood and

Adolescence of the province Cercado-Cochabamba. The study was descriptive of transverse cut. It was found that of

2392 registered cases, 1956 children - 0-15-year-old teenagers, 5-year-old minors prevail; 52 % concerned to the

masculine sex that they suffered some type of mistreatment, like: physical, psychological, sexual mistreatment, ab-

sence of recognition of filiation and utilization of minor in family conflicts. The most out-standing results were: girls'

school insertion of 6 to

6 to 11 years (2008) with 52,83 % and 58,39 % of children of the same age in 2009. Inside children and teenager

that they work we have that 1,03 14-15-year-old % works dependently (2008 and 0,8 % between 12 and 13 years

(2009). In the registered cases we see that in 22,44 % the denounced ones are men (2008) of ages 26-39 years and

25,74 % (2009) between mothers and foreign persons. The claimant in most cases of 2008 corresponds relatives

near to the attacked one with 45.75 % and 50.40 % of persons foreign to the attacked one that they realized the de-

nunciation. The royal(real) incident of the infantile mistreatment is very difficult to determine; since the majority of

the times only detect the most serious cases to themselves and one determined that the number of registered de-

nunciations do not show a real value of what one lives in our reality.
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Con el paso de los años el concepto de maltrato infantil y

adolescente fue evolucionando en un intento de englobar

todos aquellos aspectos relacionados con el desarrollo del

niño y adolescente. Actualmente se define el maltrato in-

fantil y adolescente como toda acción, abandono, explo-

tación  comercial o trato negligente, accidental  o no, que

prive al niño de sus derechos y su bienestar, que ame-

nace o interfiera su ordenado desarrollo físico, psíquico

y/o social y cuyos autores pueden ser personas, institu-

ciones o la propia sociedad.  Se debe tener en cuenta que

este daño real o potencial para la salud, desarrollo o dig-

nidad del niño y adolescente se encuentran dentro del

contexto de una relación de responsabilidad, confianza o

poder.

Así se distinguen  varios tipos de maltrato, que no son ex-

cluyentes entre sí y pueden presentarse de manera con-

junta en un mismo niño: 

- Maltrato Físico, ya sea daño físico o de enfermedad. 

- Abuso Sexual, como voyerismo, exhibicionismo, toca-

mientos, incesto, así como la inducción a la prostitución

(proxenetismo o estupro) o producción de materiales por-

nográficos por parte de un familiar.

- Negligencia o abandono, como omisión de las acciones

necesarias de la alimentación, vestimenta, higiene, edu-

cación, atención sanitaria, supervisión, vigilancia y segu-

ridad en el hogar, etc.

- Maltrato Psicológico y/o emocional; ya sea activo, pasivo

o inducción en los menores de comportamientos antiso-

ciales.

- Otros como: la explotación laboral, síndrome de Mün-

chausen por poderes, corrupción, maltrato institucional,

etc.

El maltrato infantil es uno de los problemas sociales más

frecuentes que afectan a nuestra sociedad. Cada día apa-

rece un tipo de maltrato, en especial a los infantes, en los

que la mayoría acaban con trastornos y secuelas que

afectan durante toda la vida de la víctima. El síndrome de

Kempe ha sido descrito como el conjunto de síntomas y

signos  del niño golpeado, referidos al área física, sexual

y/o psicológica y son compatibles con los síndromes de

maltrato y de estrés post traumático, anteriormente men-

cionados.

Actualmente se cuenta con una institución en nuestra ciu-

dad (Defensoría de la niñez y adolescencia) para aquellos

niños y adolescentes que fueron  maltratadas; ya sea por

su propia familia o por otros, el cual brinda diversos ser-

vicios en pro del afectado. Según la OMS, menciona que

el índice de maltrato se ha triplicado en los últimos años

con una diversidad de las tipologías de las lesiones con

una recurrencia predominante por parte de los padres  y

otras personas que giran alrededor del afectado.

El código Niño, niña y adolescente  de 1999, establece la

obligación de denunciar todo caso de maltrato ante las

Defensorías de la Niñez y Adolescencia, o Fiscal compe-

tente u otra autoridad  del orden. Asimismo, establece

que los profesionales e instituciones  en salud y de edu-

cación tienen la obligación de proteger al niño o niña y

adolescencia, si corre el riesgo de ser maltratado nueva-

mente. Los sujetos de estudio fueron 1956 niños y ado-

lescentes (de 0 a 15 años) de 2392 registrados en la

Defensoría de la Niñez y Adolescencia en las gestiones

2008 a 01 de Julio del 2009 de la provincia cercado de la

ciudad de Cochabamba. El estudio es de tipo descriptivo

de corte transversal. Se incluyeron todos aquellos niños

menores de 15 años que sufrieron algún tipo de maltrato

infantil  que fueron denunciados; se excluyeron gestan-

tes, denuncias que no datan la edad del agredido y ado-

lescentes mayores de 15 años.  Para tal objeto, se realizó

la recolección de los casos denunciados seguida de una

revisión de los mismos de acuerdo a las siguientes varia-

bles: edad de los niños, tipo de maltrato infantil (física,

psicológica, etc.), sexo del niño, inserción escolar, situa-

ción laboral del niño, grado de parentesco del denunciado,

edad y género del denunciado y grado de parentesco del

denunciante con el niño.

Se estudiaron 1956 niños, pertenecientes todos al Muni-

cipio del Cercado, en el periodo comprendido entre enero

2008 y julio 2009.

El 2008 demostramos maltrato físico en 23.32%;  mal-

trato psicológico 9.05%; sexual 4.19 %; otros tipos de

maltrato 63.44% (cuya predominancia corresponde au-

sencia de reconocimiento de filiación y utilización de la

niña en conflictos familiares). 

En el periodo Enero- Julio 2009 se observa que la inci-

dencia de niños y niñas que sufrieron un maltrato físico

corresponde a un 20.04%, maltrato psicológico un

13.50%;  maltrato  sexual  un  4.22 %: y entre otros

tipos  de  maltrato  un 62.24 % (de los cuales la mayoría
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pertenecen a conflictos de guarda, orientación y/o apoyo

integral y privación de derechos).

Por la importancia de los datos incluimos  esta tabla com-

parativa entre año 2008 y enero a julio del 2009.

Observando la misma nos llama la atención el hecho de

que no se hayan tipificado las lesiones en el 100% de los

casos, si calculamos que hubieron 55 denuncias por vio-

lación en ambas gestiones, solamente en 17 se cataloga-

ron como lesiones graves o gravísimas.

Vemos una predominancia de sexo masculino con un

51,03% y 51,81%  en ambas gestiones 2008 y 2009 res-

pectivamente. 

La edad de los afectados en grupos porcentuales durante

la gestión 2008 es la siguiente: 0-5 años con un 43.35%,

6-11 años un 33.33%, 12-13 años 10.77%, y 14-15 años

con 12.55%. Desde enero  y 1 julio 2009 corresponde a:

0-5 años con un 44.78%, 6-11 años un 33.13%, 12-13

años 9.24%, y 14-15 años con 12.85%.

En cuanto a la  inserción escolar vemos un mayor número

en mujeres de 6-11 años con 52,83%   durante la gestión

2008, y  el  2009 un 58,39% en hombres de 6-11 años.

Respecto a los datos del denunciado observamos que pre-

domina el sexo masculino sobre el femenino, la mayoría

de ellos padres de los niños, cuyas  edades fluctúan entre

26-39 años   (22.44%); mientras que en la gestión de

enero-1julio 2009 existe un 25.74% entre madres y per-

sonas ajenas.

Niños con maltrato

Tabla N° 1:Tipologia del Maltratado Infantil. Municipio Cercado
2008-julio 2009

Fuente de datos: Defensoría de Niñez y adolescencia 2009. HAM Cochabamba.

Gestión 2008 Gestión 2009

TIPOLOGIA Cant. % TIPOLOGIA Cant. %
Otros 51 3,52 Asistencia familiar 2 0,42

Conflicto de guarda 62 4,24 Conflicto de guarda 26 5,49
Abandono niño (a)

adolescente 41 2,8
Abandono niño (a)

adolescente 13 2,74
Extravío niño (a) en-

contrado 32 2,16
Extravío niño (a) 

encontrado 6 1,27

Extravió niño(a) 25 1,68
Extravío niño(a) 

desaparecido 3 0,63
Ausencia de reconoci-

miento de filiación 144 23,26
Ausencia de reconoci-

miento de filiación 64 13,5

Inexistencia de filiación 11 0,72
Inexistencia de 

filiación 13 2,74
Maltrato físico 144 23,26 Maltrato físico 95 20,04

Maltrato psicológico 134 8,95 Maltrato psicológico 64 13,5
Utilización de niño niña
en conflictos familiares

58 4,64

Utilización de niño
niña en conflictos fa-

miliares 4 0,84
Utilización de niño niña
en medidas de hecho 11 0,72

Trabajos prohibidos y
atentatorios 1 0,21

Imposibilidad de debe-
res por causa ajena 2 0,16

Imposibilidad de debe-
res por causa ajena 1 0,21

Explotación laboral 31 2,48 Explotación laboral 12 2,53
Restricción a la educa-

ción 2 0,16
Atentados contra la li-
bertad de enseñanza 2 0,42

Restricción a la salud 5 0,32 Conducta agresiva 11 2,32
Intento de suicidio

5 0,32
Consumo de alcohol y

otras drogas 2 0,42
Abandono de hogar 5 0,32 Abandono de hogar 11 2,32

Orientación y o apoyo
integral 148 9,83

Orientación y o apoyo
integral 49 10,34

Violación 39 2,64 Violación 16 3,38
Abuso deshonesto 9 0,64 Abuso deshonesto 2 0,42

Estupro 5 0,56 Estupro 0 0
Rapto 2 0,16 Proxenetismo 1 0,21

Corrupción de menores
(acoso sexual) 1 0,08

Corrupción de meno-
res (acoso sexual) 1 0,21

Proxenetismo 4 0,24 Asesinato 1 0,21

Trafico de personas 1 0,08 Trafico de personas 4 0,84

Homicidio 1 0,08 Privación de libertad 35 7,38

Asesinato 1 0,08
Abandono de niño niña

adolescente 2 0,42

Lesiones gravísimas 2 0,16 Lesiones gravísimas 1 0,21
Lesiones graves y

leves 11 0,72
Lesiones graves y

leves 3 0,63
Abandono de niño(a)

adolescente 5 0,56
Orfandad absoluta

1 0,21
Calumnia 1 0,08 Calumnia 0 0

Inducción a fuga 54 3,68 Inducción a fuga 16 3,38
Abandono de familia 1 0,08 Abandono de familia 4 0,84

Tentativa 5 0,32 Tentativa 8 1,69
Trafico de niño (a)

adolescente 5 0,32
Trafico de niño (a)

adolescente 0 0
TOTAL 1058 100 TOTAL 474 100

Tabla N° 2: Edad y género de los casos registrados por maltrato 
Infantil. Defensoría de la Niñez Cercado de Cochabamba. 

2008- julio 2009

Fuente: Def. de la Niñez y la adolescencia 2008- 2009. (Edad y sexo del agredido)

14 -15
años

12-13
años

6 - 5
años

0 - 5
años

Tabla N° 3: Inserción escolar en los casos estudiados por maltrato
Infantil. Municipio del Cercado 2008- julio 2009

Fuente: Defensoria de la ninez y la Adolescencia HAM Cercado. 2008- julio 2009
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El denunciante en la mayoría de los casos son personas

ajenas al agredido 50.40 %, los parientes realizaron la

denuncia solo en un 45.75%.

Se planteo el presente trabajo movidos por la firme sos-

pecha que el porcentaje de maltrato infantil aumenta día

a día, las denuncias no siempre son realizadas por el en-

torno familiar, quienes más bien se convierten en cómpli-

ces del agresor, y es así que vemos por doquier niños que

muchas veces viven en condiciones infrahumanas, en ex-

plotación laboral, o abusados sexualmente, siendo la hu-

millación y la culpa una cruz que tendrán que cargar por

el resto de sus días.

Con el presente trabajo demostramos en cifras frías que

nuestra hipótesis es verdadera, las cifras  comparativas

del 2008 y lo que va del 2009 sufrieron un aumento. Las-

timosamente el sistema jurídico legal no resuelve de

forma satisfactoria estas agresiones, y muchas veces

somos testigos de niños que ingresan más de una vez en

nuestros hospitales, por maltrato infantil. 

La investigación  logró demostrar la incidencia  de mal-

trato que sufren los niños y adolescentes comprendidos

en las edades de 0 a 15 años, donde se conoció factores

que determinan, en algunos casos, la tipología del mal-

trato. Existe una clara predominancia de maltrato en el

grupo menor a 11 años, con un pico importante en los

niños (as) menores de 5   ( el 43,3% de los estudiados en

la gestión 2008 y 44,78% del 2009 son menores de 5

años) , constituyéndose como grupo vulnerable. En alto

porcentaje el maltrato es originado por  padres o parien-

tes cercanos, y los denunciantes  fueron en su mayoría,

ajenas al afectado. Analizando los cuadros anteriores, con

datos proporcionado por la Defensoria de la Niñez y la

Adolescencia del Cercado vemos una incongruencia, por

ejemplo el ano 2008 existen 39  violaciones comproba-

das, y sin embargo catalogan como lesiones graves 11 y

gravísimas 2, lo que da un total de 13, quedando 26 casos

sin categoría.

Este problema real, tangible ,por el que atraviesa nuestra

y otras sociedades. Creo de que es hora de dejar de ig-

norarlo, conocerlo, empaparnos en el y comenzar a de-

fender los derechos de los niños, especialmente los mas

pequeños, quienes no escogieron su destino, y desde eta-

pas tan tempranas viven envueltos por el desamor, el

maltrato y la violencia. Este trabajo es solo la punta del

Iceberg. A todos ustedes corresponde ayudar a desen-

marañar este problema. Solo los casos graves se denun-

cian. No todos son resueltos, prueba clara es el extravío

que sufren los archivos. Y los otros casos.... deberán que-

dar en el olvido y la impunidad????
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Tabla Nº4: Datos del denunciado en los casos registrados por 
maltrato Infantil. Municipio del Cercado 2008- julio 2009

Fuente: Defensoria de la ninez y la Adolescencia HAM Cercado. 2008- julio 2009

DATOS DEL DENUNCIADO 2008 2009
DESCONOCIDO 311 21,33 128,00 25,7028112

18-25 años M 245,00 16,8038409 53,00 10,6425703
F 95,00 6,51577503 45,00 9,03614458

26-39 años M 330,00 22,6337449 100,00 20,0803213
F 184,00 12,6200274 86,00 17,2690763

40-64 años M 168,00 11,5226337 46,00 9,23694779
F 113,00 7,75034294 32,00 6,42570281

65 y más años M 5,00 0,34293553 3,00 0,60240964
F 7,00 0,48010974 5,00 1,00401606

Totales 1458,00 100,00 498,00 100
Porcentaje Porcentaje
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